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Název činnosti, rozsah a popis úkonu Čas/úkon/kg 

Cena 

v Kč/Po-

Pá 

Cena 

v Kč 

/So-Ne, 

svátek 

Vyhláška č. 

340/2007 Sb.  

- maximum 

Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

1. Pomoc a podpora při podávání jídla a pití 
1 hod. 

(15 min.) 
60,- Kč 

(15,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

2. Pomoc při oblékání a svlékání, vč.  

    speciálních pomůcek 

1 hod. 

(15 min.) 
60,- Kč 

(15,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

3. Pomoc při prostorové orientaci,  

    samostatném pohybu ve vnitřním  

    prostoru  

1 hod. 

(15 min.) 
80,- Kč 

(20,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

4. Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík                                                                
1 hod. 

(15 min.) 
80,- Kč 

(20,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 

1. Pomoc při úkonech osobní hygieny   

- DPS 

 

- terén + SOH                                                                          

 

1 hod. 

(15 min.) 

1 hod. 

(15 minut) 

 

80,- Kč  

(20,- Kč) 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

 

100,- Kč  

(25,- Kč) 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

100,- Kč/hod. 

2. Pomoc při základní péči 

- o vlasy  

 

- o nehty                                                                

 

1 hod. 

(15 min.) 

1 hod. 

(15 min.) 

 

60,- Kč 

(15,- Kč) 

80,- Kč 

(20,- Kč) 

 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

100,- Kč/hod. 

3. Pomoc při použití toalety                                             
1 hod. 

(15 min.) 
80,- Kč 

(20,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy  

1. Dovoz nebo donáška jídla 

úkon/ 

do jedné  

domácnosti 
15,- Kč 20,- Kč 20,- Kč/úkon  

2. Pomoc při přípravě jídla a pití                                                                               
1 hod. 

(15 min.) 
60,- Kč 
(20,- Kč) 

100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

3. Příprava a podání jídla a pití 
1 hod. 

(15 min.) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 

1. Běžný úklid a údržba domácnosti 

- DPS 

 

- terén 

 

1 hod. 

(15 min.) 

1 hod. 

(15 min.) 

 

80,- Kč 
(17,50,- Kč) 

80,- Kč 

(20,- Kč) 

 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

100,- Kč/hod. 

2. Údržba domácích spotřebičů   
1 hod. 

(15 min.) 
60,- Kč 

(15,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

3. Pomoc při zajištění velkého úklidu  

    domácnosti, např. sezónní úklid, úklid po  
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    malování, apod.  

- DPS 

 

- terén    

 

1 hod. 

(15 min.) 

1 hod. 

(15 min.) 

 

100,- Kč 
(25,- Kč) 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

100,- Kč 

(25,- Kč) 

 

 

100,- Kč/hod. 

4. Donáška vody                                                                                                        
1 hod. 

(15 min.) 
80,- Kč 

(20,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

To       5. Topení v kamnech, vč. donášky a přípravy  

    topiva, údržba topných zařízení                                                                                        

1 hod. 

(15 min.) 
80,- Kč 

(20,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

6. Běžné nákupy do 5 kg a pochůzky                                                                                     
1 hod. 

(15 min.) 
40,- Kč 

(10,- Kč) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 
100,- Kč/hod. 

7. Běžné nákupy do 10 kg                                                                                      
1 hod. 

(15 min.) 
60,- Kč 

(15 Kč) 
100,- Kč 

(25 Kč) 
100,- Kč/hod. 

Vel      8. Velký nákup, např. týdenní nákup, nákup 

     ošacení a nezbytného vybavení domácnosti                                                                         
úkon 80,- Kč 100,- Kč 100,- Kč/úkon 

praní    9. Praní a žehlení ložního prádla, popř. jeho 

   drobné opravy                                      

 

1 kg 

(20 dkg) 

 

50,- Kč 

(10,- Kč) 

 

50,- Kč 

(10,- Kč) 

  50,- Kč/kg 

10. Praní a žehlení osob. prádla, popř. jeho  

      drobné opravy 

1 kg 

(20 dkg) 
50,- Kč 

(10,- Kč) 
55,- Kč 

(10,- Kč) 
  50,- Kč/kg 

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 
Dopro   1. Doprovázení dospělých do školy, školského  

                 zařízení, zaměstnání, k lékaři, na orgány  

     veřejné moci a instituce poskytující veřejné                                                                                                                       

     služby a doprovod zpět 

1 hod. 

(15 min.) 
100,- Kč 

(25,- Kč) 

 

 
100,- Kč/hod. 
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CENÍK PEČOVATELSKÝCH SLUŽEB G-centrum = doplňková činnost 
 

 

Název činnosti Čas/úkon 
Cena v Kč/ 

Po-Pá 

Cena v Kč/ 

So-Ne, 

svátek 

Poznámka 

1. Pedikúra - DPS 

    Pedikúra - terén 

úkon 

úkon 
100,- Kč 

120,- Kč 

 

 

- 

 

2. Masáž nohou po koleno úkon   20,- Kč -  

3. Masáž nohou v masážní vaničce 10 min.   10,- Kč -  

4. Lakování nehtů úkon   10,- Kč -  

5. Holení úkon   30,- Kč 50,- Kč  

6. zástřih vlasů úkon   40,- Kč -  

7. Vodová ondulace                                                                                                   úkon   50,- Kč -  

8. Procházka 
1 hod. 

(15 min.) 
  60,- Kč 

 (15,- Kč) 

-  
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